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Vacaciones de julio

Es hora de tomarse un respiro.
Algunos de los principales destinos
turísticos del país para ir planeando
las vacaciones de invierno.
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En Jujuy, la Quebrada de Humahuaca, flamante Patrimonio Natural de la Humanidad. 

DE LA HISTORIA 
AL CHOCOLATE 

CORDOBES

POR GRACIELA CUTULI

Llegó la hora de darle un corte
al apuro cotidiano. El invier-
no, que este año quiso venir

más templado que otras tempora-
das, tienta a seguir el ritmo de las
vacaciones de los chicos, tomándose
un descanso que permita recuperar
las energías para llegar hasta fin de
año. Quien tenga los días sólo ten-
drá que elegir presupuesto y desti-
no: este año, no hay opción que fal-
te en el abanico invernal argentino. 

PROPUESTAS DEL NORO-
ESTE El invierno es una de las
mejores épocas del año para cono-
cer los espectaculares paisajes del
Noroeste Argentino, a través de los
circuitos que ofrecen Salta, Jujuy y
Tucumán. El célebre Tren a las
Nubes es uno de los circuitos idea-
les: vale la pena conocer esta obra
de ingeniería increíble que desafió
los áridos paisajes de la Puna para
convertirse en el segundo ramal fe-
rroviario más alto del mundo. El
Tren a las Nubes llega hasta los
4200 metros sobre el nivel del mar,

Informes: Tel. (0387) 4314984. En
Internet: www.trenubes.com.ar 

Este año, sin duda la Quebrada
de Humahuaca –que acaba de ser
declarada Patrimonio Natural de la
Humanidad por la Unesco– será
otra de las “vedettes” del turismo
del Noroeste. El pueblito mismo de
Humahuaca, en plena Quebrada, es
uno de los lugares centrales del cul-
to a la Pachamama, y es escenario
también de pintorescos carnavales
durante el verano. La mejor manera
de acercarse a las antiguas culturas

de la región es la visita al Museo
Folklórico regional. Recorriendo la
Quebrada se conocen los pueblos
de Iruya, Abra Pampa, Tres Cruces,
Cochinoca y Casabindo, donde ca-
da 15 de agosto se celebra el Toreo
de la Vincha, una suerte de corrida
muy popular cuyo objetivo es qui-
tar una vincha con monedas de pla-
ta de entre los cuernos de un toro.
Una serie de capillas e iglesias de
adobe y madera, de gran an-
tigüedad –casi todas son Monu-
mento Histórico– jalonan el reco-
rrido por la Quebrada. Informes:
Secretaría de Turismo de Salta:
Buenos Aires 93, Salta, Tel. (0387)
431-1325. Secretaría de Turismo
de Jujuy: Belgrano 690, Jujuy, Tel.
(0388) 422-1325.

VALLE DE LA LUNA Las vaca-
ciones de invierno también son un
muy buen momento para conocer
el circuito Valle de la Luna-Talam-
paya, que forma parte de la misma
cuenca geológica aunque se acceda
a ambos parques a través de San
Juan y La Rioja, respectivamente. 

(sigue en la página/4)

VACACIONES DE INVIERNO Paisajes argentinos para elegir

Es hora de tomarse    
un respiro

Ahora que la Quebrada de Hu-

mahuaca ha sido galardonada por

la Unesco, conviene recordar que,

hace un par de años, la provincia de

Córdoba también recibió lo suyo

cuando se declaró Patrimonio Cul-

tural de la Humanidad al circuito de

las Estancias Jesuíticas y a la Man-

zana de la Compañía de Jesús de

la capital cordobesa. Además de un

descanso en las sierras, bien vale la

pena aprovechar las vacaciones de

invierno para conocer ese importan-

te legado histórico. Un recorrido que

puede empezar en la ciudad de

Córdoba, visitando la Iglesia de la

Compañía de Jesús, construida en

el año 1640; la Universidad Nacio-

nal de Córdoba, cuyo origen se re-

monta al siglo XVII, y el Colegio Na-

cional Monserrat, que ya cumplió

300 años. Después, rumbo al norte

se encuentran las estancias de

Caroya, de Jesús María y la de

Santa Catalina. Hacia el noroeste

está la estancia Candelaria, del si-

glo XVII, y hacia el sur la estancia

de Alta Gracia, cuya iglesia sin to-

rres del siglo XVIII quedó frente a la

plaza principal de la ciudad.

Más allá de sus circuitos históri-

cos, la provincia está lista para reci-

bir a los turistas del invierno con un

programa de ferias, espectáculos y

fiestas gastronómicas en varias lo-

calidades serranas, como la que se

realizará en Villa General Belgrano

a partir del próximo día 12 y durante

los demás fines de semana de julio.

En esos días, la Villa se inunda de

un fuerte aroma a chocolate calien-

te que se mezcla con la música de

las orquestas musicales tirolesas y

la alegría de los espectáculos infan-

tiles con títeres, magos, mimos y

danzas. Es la Fiesta del Chocolate

Alpino, que se celebra todos los

años y ya va por su versión número

XIX. La fiesta tiene lugar en el Sa-

lón Alpino, ambientado como una

aldea tirolesa con stands en los que

se ofrece todo tipo de delicias, des-

de repostería y chocolate hasta una

gran variedad de salchichas y cos-

teletas de cerdo. La fiesta comienza

a partir de las 14, con un perfil fa-

miliar. A las 17 llegan los concier-

tos y las danzas europeas que en

esta ocasión evocarán las tierras

alemanas, ucranianas e italianas.

Pero la estrella de la fiesta es la

Fondue de Chocolate, preparada

en una gran olla de cobre, que los

asistentes podrán saborear en el

Salón Alpino los sábados a las

18.30. Villa General Belgrano que-

da a 80 kilómetros al sur de la ciu-

dad de Córdoba. Se accede a tra-

vés de la Ruta Provincial Nº 5, por

el camino al Valle Azul de los

Grandes Lagos. Más información:

www.elsitiodelavilla.com/municipio

Durante quince días, el país entero abre sus
puertas a los turistas que se toman un respiro
invernal. Desde los clásicos centros de esquí, 
ya todos habilitados, hasta los destinos más 
cálidos para quienes huyen del frío, hay 
vacaciones para todos los gustos.

entre cerros multicolores y cardo-
nes, gracias a prodigiosos zig-zags y
rulos que le permiten superar todos
los obstáculos del terreno. En su re-
corrido, animado por músicos que
tocan temas folklóricos, el tren pasa
por San Antonio de los Cobres y el
Viaducto La Polvorilla, tal vez una
de las más famosas postales del iti-
nerario. El regreso puede hacerse en
MoviTrak, un vehículo 4x4 que pa-
sa por otro camino y así permite
conocer las ruinas de Tastil (hay
que reservar lugar de antemano).
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Sabemos cómo hacer memorable
su estadía en Salta

aventura - sabores regionales - hospitalidad - paisajes - cultura

Avenida Turística Nº 1 / 0387 4310104/05 / SALTA
www.portezuelohotel.com / info@portezuelohotel.com

0387 4213770 / www.kallpatour.com / kallpa@portezuelohotel.com
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Nieve. No sólo las pistas sino también los cielos se abren a las audacias de los esquiadores. En San Juan, un recorri

Mar del Plata siempre atrae. Si hay sol, aunque apriete el frío, una caminata por la playa.

V A C A C I O N E S  D E  I N V
Mar del Plata es opción todo el año. Cada uno puede armar su propio itinera-

rio, eligiendo algunos de los muchos lugares que abren sus puertas a grandes y

chicos.

Zoológico El Paraíso (Ruta 226, km 16, en el acceso a Sierra de los Pa-

dres): sobre ocho hectáreas, esta estación de reproducción y cría de animales

permite encontrar en su hábitat natural especies autóctonas, animales exóticos y

de granja. 

En barco y avión: es posible recorrer la costa marplatense en grandes barcos

con todas las comodidades, como para ver la playa “desde el otro lado”. Hay sa-

lidas desde la Dársena de Pescadores y el Muelle de Guardacostas (siempre su-

jetas a las condiciones del mar y el tiempo). También se puede sobrevolar la re-

gión en media hora de vuelo panorámico, sobre el bosque Peralta Ramos, las

canteras de Chapadmalal, Sierra de los Padres y, por supuesto, las playas mar-

platenses.

Deportes: en Bahía Varese se hacen vuelos acompañados en parapente y pa-

ramotor (depende de las condiciones climáticas). El centro de paracaidismo Mar

del Plata Jumps ofrece saltos biplaza, con instructor. En las sierras cercanas a la

ciudad se ofrecen cursos de escalada en roca y montañismo. También se pue-

den elegir circuitos por los bosques, lagunas y caminos rurales para transitar en

bicicleta todoterreno. Otra opción es el kayak o trekking en la reserva de Laguna

de los Padres, o un safari fotográfico para relevar los paisajes de la zona.

Turismo de campo: Mar del Plata puede ser la entrada ideal al turismo rural,

ya que varias estancias de la zona –algunas con hermosos cascos coloniales–

proponen pasar algunos días compartiendo las actividades de campo, paseando

a caballo, carruaje, y probando las comidas caseras que ofrecen sus dueños.

Entre otras opciones están La Calandria, El Casal, La Trinidad, y varios comple-

jos que ofrecen alquilar bungalows o simplemente pasar el día. Se pueden cono-

cer también las canteras de la zona, donde se extraía la famosa “piedra Mar del

Plata”, y conocer el Museo José Hernández, en Laguna de los Padres, donde vi-

vió el autor de Martín Fierro.Informes: Emtur: Belgrano 2740, Mar del Plata. Tel.

(0223) 494-4140. En Internet: www.mardelplata.gov.ar
Asociación de Guías de Turismo de Mar del Plata. Santa Fe 1858 (Mar del

Plata), Tel. (156) 83-7767; (155) 315944.

INVIERNO MARPLATENSE (viene de la página/2)
El Valle de la Luna es un auténtico
paraíso paleontológico, donde se
han hallado importantes restos de
dinosaurios que habitaron esta par-
te de la Argentina hace millones de
años. El lugar es asombroso además
por la conformación del paisaje,
verdaderamente lunar, modelado
por la erosión del agua y el viento.

Antes o después de conocer el fa-
moso Valle de la Luna, los viajeros
que visiten San Juan pueden com-
pletar su estadía con algunos de los
diversos recorridos que se pueden
hacer en esa provincia. Por ejem-
plo, desde su capital, tomar la Ruta
40 que sigue el trayecto del antiguo
Camino de la Travesía para llegar al
valle de Jáchal, un oasis verde en
medio de la precordillera, con un
lago apto para la pesca, donde se
conservan testimonios de las cultu-

ras prehispánicas que habitaron la
zona. Por ese mismo rumbo se arri-
ba al departamento de Iglesias. En
esta zona, donde la arquitectura co-
lonial de muros de adobe ha resisti-
do el paso del tiempo, los turistas
podrán disfrutar de las aguas terma-
les de Pismanta, practicar todo tipo
de deportes acuáticos, saborear ex-
quisitos chivos y corderos, y apre-
ciar los tejidos de telar y las artesa-
nías locales. Más información: Di-
rección provincial de Turismo.
Tel.: (0264) 4210004/4226778.
En la web: www.ischigualasto.com 

TALAMPAYA El mismo fenóme-
no del Valle de la Luna se da en las
rojas rocas de Talampaya, un gi-
gantesco cañadón que puede reco-
rrerse en 4x4, bicicleta o caminatas

a pie, siempre guiadas. La aridez ex-
cepcional del sitio casi ni permite
imaginar lo que fue este cañadón
en el pasado, cuando el clima hú-
medo y cálido permitía la vida de
numerosos animales y el crecimien-
to de un bosque desbordante. En la
visita, no hay que dejar de probar el
eco en Las Canaletas, ver las pintu-
ras rupestres en Los Pizarrones y
conocer formaciones típicas como
el Mogote Negro y Ciudad Perdi-
da. Informes: Dirección de Turis-
mo de La Rioja, Av. Presidente Pe-
rón 401, Tel. (03825) 42-2648.
Ente de Turismo de San Juan, Sar-
miento 24 Sur, Tel. (03264)
4225778.

LA TEMPORADA DE ESQUI
La nieve tan esperada ya permitió

habilitar todas las est
quí, donde se anunc
climáticas favorables
mos días. 

Entre julio y agost
la Nieve llena de eve
semana en Bariloche
tencias y espectáculo
Del 11 al 13 de julio
más una nueva edici
de las Colectividades
ticiparán unos 450 b
les en representación
vidades de Alemania
ña, Austria, Hungría
Rusia, Suiza y otros 

El Cerro Catedral 
centros más tradicion
merosas pistas de tod
tades y modernos me
ción repartidos entre

Las ballenas ya están, como cada

año, frente a las costas del Golfo

Nuevo, y desde Puerto Pirámides es

posible embarcarse para verlas des-

de muy cerca. Además, a mediados

de julio esta pequeña localidad de la

Península Valdés conmemora con

diversas fiestas el centenario de su

fundación, allá por principios del siglo

XX, cuando sólo había explotación

de salinas y de los lobos marinos...

Pero ahora es tiempo de ballenas,

que vienen a tener sus crías y apare-

arse y brindan uno de los espectácu-

los naturales más increíbles que

puedan soñarse. También es posible

recorrer la Península para visitar las

colonias de lobos y elefantes mari-

nos, con un poco de suerte avistar

alguna orca y delfines, y esperar pa-

ra agosto la llegada de los pingüinos

a Punta Tombo. A pesar del frío, al-

gunos buceadores también prefieren

esta época del año para internarse

en las profundidades del Golfo Nue-

vo, gracias a la claridad de las

aguas. Madryn es una de las locali-

dades más activas en materia turísti-

ca. Información Turística de Puerto

Madryn: (02965) 453504. Avistaje de

ballenas: (02965) 495015; (02965)

495012; (02965) 495050. Gaiman (té

galés): (02965) 491014.

BALLENAS 
PATAGONICAS

Recostada sobre los imponentes cerros de la Cordillera que corona el majes-

tuoso Aconcagua, en Mendoza el invierno también es una época propicia para

pasar unas vacaciones recorriendo algunos de sus valles. Cacheuta, Potrerillos,

Uspallata, Puente del Inca, Las Cuevas, Villavicencio, Vallecitos o El Salto son lu-

gares donde pareciera que la naturaleza se prodigó en distancias y alturas, en las

que el turismo de aventura encuentra su terreno ideal para hacer trekking, rafting,

mountain bike, escalada o cabalgatas. Desde la capital mendocina se pueden

definir distintos rumbos como, por ejemplo, recorrer 80 kilómetros por la ruta na-

cional 40 para llegar al valle de Uco. Allí están Tupungato, Tunuyán y San Carlos,

lugares en los que el visitante podrá conocer los senderos de montaña por donde

transitó el general San Martín después de la campaña libertadora. Siguiendo ese

rumbo se llega a San Rafael, la segunda ciudad de la provincia, rodeada por

100.000 hectáreas de viñedos y frutales, donde el visitante encontrará lugares

como el Cañón del Atuel y los embalses de Valle Grande, Los Reyunos, Agua del

Toro y El Nihuil, en los que no sólo podrá desplegar toda su pericia en la práctica

del turismo de aventura sino también sentir el placer de probar los famosos vinos

premiados internacionalmente que se producen en la zona.

AVENTURAS AL PIE DEL ACONCAGUA
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En San Juan, un recorrido por el paraíso paleontológico del Valle de la Luna.

En la costa atlántica, aventuras en cuatriciclo por las dunas de Villa Gesell.

S  D E  I N V I E R N O

En Villa Gesell, Pinamar y el Partido de la Costa también hay mucho para ele-

gir, desde el turismo de spa cinco estrellas, hasta una verdadera inmersión en la

naturaleza.

Gesell: Aunque pegue el frío, la Villa sigue activa prolongando el ritmo del ve-

rano con teatro, música y todo tipo de eventos para grandes y chicos. Pero tam-

bién preserva la naturaleza para que, en cualquier época del año, los que lle-

guen a este lugar de la costa atlántica puedan reencontrarse con el extenso ho-

rizonte del mar y con el verde de sus bosques, cuya historia vale la pena cono-

cer visitando la reserva forestal Pinar del Norte. En pleno centro de Gesell está

el parque temático y zoológico Aventuras en el Bosque, donde se puede partici-

par en distintos juegos, conocer el proceso de fabricación de la miel, tomar un

antiguo trencito a vapor y visitar una minigranja. También hay cine en 3-D. Ideal

para una visita con los chicos. Tel. (02255) 454881. Para estas vacaciones de

invierno, las tarifas de alojamiento (base doble, con desayuno) van desde $30

en hoteles 1 estrella, a $100 en hoteles 4 estrellas. En hosterías, desde $30 (1

estrella) a $50 (3 estrellas). Apart Hoteles (para 4 personas), desde $80 por día.

Y la tarifa de los campings es de unos $6 por día y por persona. Más Informa-

ción: Secretaría de Turismo y Cultura: Camino de los Pioneros Nº 1921 y Aveni-

da Bs. As. (C.P. 7165). Tel.: (02255) 45-8596/7255/8118 E-mail: turismo@ge-

sell.com.ar Http: www.gesell.com.ar  y www.villagesell.gov.ar En Buenos Aires:

Bartolomé Mitre Nº 1702. Tel. 4374-5098/5099/5199

Spa: En los últimos años se han instalado numerosos spa en el corazón de los

bosques de la costa atlántica. Varios hoteles ofrecen cabañas u habitaciones

tradicionales a los que suman todos los servicios de un spa: piscinas climatiza-

das, hidromasaje, masajes, ducha escocesa y finlandesa. Entre otros, se puede

averiguar en La Mansión del Bosque (02255-479555), Cariló Hills (02254-

470608), Las Cuatro Estaciones (02254) 470756.

Mundo Marino: El tradicional acuario de San Clemente del Tuyú abre sus

puertas en las vacaciones de invierno, con los clásicos shows de orcas, delfines

y lobos marinos. Se puede completar la visita con un paseo en la aledaña Bahía

Aventura. Informes en Buenos Aires: 4325-2900.

Turismo rural: Las estancias de la zona también ofrecen minivacaciones y dí-

as de campo que permiten participar en las tareas rurales y dar paseos a caba-

llo o a pie por las instalaciones. La estancia Dos Montes ofrece además práctica

de polo y pesca con mosca (02254-470045/48). Charles Viejo, en el paraje

Juancho, es conocida por su colección de carruajes antiguos (02267-

420331/42). 

COSTA, BOSQUES, DUNAS
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habilitar todas las estaciones de es-
quí, donde se anuncian condiciones
climáticas favorables para los próxi-
mos días. 

Entre julio y agosto, la Fiesta de
la Nieve llena de eventos toda una
semana en Bariloche, con compe-
tencias y espectáculos artísticos.
Del 11 al 13 de julio se celebra ade-
más una nueva edición de la Fiesta
de las Colectividades, en la que par-
ticiparán unos 450 bailarines loca-
les en representación de las colecti-
vidades de Alemania, Italia, Espa-
ña, Austria, Hungría, Eslovenia,
Rusia, Suiza y otros países.

El Cerro Catedral es uno de los
centros más tradicionales, con nu-
merosas pistas de todas las dificul-
tades y modernos medios de eleva-
ción repartidos entre los concesio-

narios de Robles Catedral y Alta
Patagonia. La Escuela de Esquí Ca-
tedral cuenta con 120 instructores
que permiten iniciarse a personas
de todas las edades, desde niños
muy pequeños hasta adultos. Va-
rios hoteles al pie del cerro, así co-
mo los refugios sobre la montaña,
ofrecen distintas opciones gastronó-
micas para volver a entrar en calor
después del esquí. Bariloche tam-
bién es un buen lugar para practicar
esquí nórdico: hay clases y salidas
desde el Refugio Neumayer.

Informes: Casa de Río Negro en
Buenos Aires, Tel. 4731-3331.
Oficina de Turismo de Bariloche,
Tel. (02944) 425687. Club Andi-
no Bariloche, Tel. (02944) 42-
2266/4579. 

Cerca de Bariloche, también Ce-

rro Bayo –la estación de esquí de
Villa La Angostura– y el Cerro
Chapelco –en San Martín de los
Andes– están entre los preferidos
de los esquiadores. Chapelco tiene
también su escuela de esquí, y este
año ofrece muchas promociones es-
peciales (en temporada baja) para
diversas edades y grupos turísticos.
Sobresale por la belleza de sus pis-
tas, abiertas entre bosques de lengas
nativas. El complejo cuenta con 29
pistas y lugares ideales para el
snowboard. La superficie esquiable
es de 140 hectáreas, con pendiente
mínima de 20º y máxima de 40º.
Gracias a un “snow-pass”, los es-
quiadores pueden trasladarse por el
cerro con toda comodidad. Chapel-
co cuenta con Escuela de Esquí, y
todos los viernes al atardecer se rea-
lizan marchas de antorchas.

(sigue en la página/6)
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En pleno invierno, cuando los días se reducen a pocas horas de luz, Ushuaia

es sinónimo de nieve y deportes invernales, con este toque “más austral” que la

hace única en el mundo. Se practica esquí de fondo, la gran especialidad fue-

guina, y hay instalaciones de elevación en el complejo invernal Francisco Jer-

man y la Aerosilla Glaciar Martial, a las puertas de la ciudad. En la pista de es-

quí alpino del Club Andino Ushuaia hay también iluminación nocturna. También

se practica patinaje sobre hielo y se alquilan snow trucks para deslizarse sobre

la nieve. En julio, además, se organiza una carrera de trineos tirados por perros

huskies, y el campeonato fueguino de esquí de fondo. Como todo el año, vale la

pena visitar el Museo del Fin del Mundo y el Ferrocarril Austral Fueguino, que

llega hasta el Parque Nacional Tierra del Fuego y permite combinar una visita

antes del regreso.

Información Turística de Ushuaia: (02901) 432000.

Instituto Fueguino en Buenos Aires: 4325-3106.

Altos del Valle (criadero de huskies y escuela de niños conductores de trineos):

(02901) 421228.

Valle de los Huskies (alquiler de trineos, escuela de esquí, motos de nieve):

(02901) 431902.

Valle de Tierra Mayor (escuela de esquí, motos de nieve): (02901) 435474. 

Haruwen (escuela de esquí, pista de patinaje): (02901) 431099.

EN EL EXTREMO SUR

(viene de la página/5)
Por su parte, Cerro Bayo, a po-

cos kilómetros de Villa La Angos-
tura, cuenta con medios de eleva-
ción que permiten ascender a unos
4500 esquiadores por hora, que se
deslizarán sobre unos 20 kilóme-
tros de pistas. Sobre alrededor de
200 hectáreas se dan también las
condiciones ideales de nieve para
practicar snowboard. El cerro
cuenta con guardaesquí, alquiler de
equipos, guardería infantil y escue-
la. A 1500 metros de altura, una
confitería ofrece lo mejor de los
platos patagónicos. Son tradiciona-
les las bajadas de antorchas de los
viernes, y las competencias del Cir-
cuito Argentino de Snowboard.

Informes: Casa de Neuquén en
Buenos Aires, Tte. General Juan
D. Perón 687, Tel. 4327-2454.
San Martín de los Andes, Direc-
ción de Turismo: Av. San Martín y
Juan Manuel de Rosas. Tel.
(02972) 427347/695. Villa La An-
gostura, Secretaría de Turismo: Di-
rección Av. 7 Lagos 93. Tel.
(02944) 494124.

NIEVES MENDOCINAS Un
poco más al norte, la Argentina tie-
ne su otro gran centro de nivel in-

En Neuquén, esquí y baños termales en el nevado paisaje y el bosque de araucarias de Caviahue-Copahue.

En Salta, el Tren a las Nubes y el Viaducto La Polvorilla. Un viaje inolvidable a la Puna.

V A C A C I O N E S  D E  I N V I E R N O
ternacional en Mendoza, en el valle
de Las Leñas (la provincia que
también cuenta con las estaciones
de Los Penitentes y Vallecitos, ide-
ales para un turismo más familiar).
Las Leñas, a 440 kilómetros de
Mendoza capital, es la gran rival de

la chilena Portillo. Cuenta con 70
kilómetros repartidos en 40 pistas,
y 12 medios de elevación, además
de un snow-park muy bien equipa-
do. El centro ofrece otras maneras
de disfrutar el paisaje, como el cir-
cuito de 4x4 en la nieve para los fa-

náticos del todoterreno. Hay guar-
dería, un jardín para chicos llama-
do MiniLeñas, y una escuela de Ju-
nior Ski. Una manera práctica y
más accesible de hacer turismo en
Las Leñas es combinar el esquí en
la estación con el alojamiento en

Malargüe. Informes: en Buenos Ai-
res, Tel. 4313-1300. En Internet:
www.laslenas.com. Otros centros
de esquí de la Argentina: Los Peni-
tentes, Tel. (02624) 420110; Va-
llecitos, Tel. (02622) 488810; Ca-
viahue, Tel. (02948) 494144;
Ushuaia, Tel. en Buenos Aires
4322-7324.

AGUAS ARGENTINAS Final-
mente, las aguas cálidas y saluda-
bles de las numerosas termas ar-
gentinas son muy tentadoras en
pleno invierno. Entre las más co-
nocidas y accesibles desde Buenos
Aires se encuentran las de Entre
Ríos, repartidas en tres complejos:
Colón, Concordia y Federación.
Cada uno de estos complejos ter-
males tiene particularidades pro-
pias por la composición de las
aguas, pero en todas hay excelentes
infraestructuras y asesoramiento
médico para quienes buscan mejo-
rar alguna dolencia en particular.
Informes: Colón, Costanera y Av.
Gouchón, Tel. (03447) 421233.
Concordia, Urquiza 632, Tel.
(0345) 42112137. Federación,
San Martín 133, Tel. (03456)
481586.

Al pie de los volcanes patagóni-
cos también hay excelentes centros
termales, como el complejo Cavia-
hue-Copahue, donde se ofrece hi-
droterapia, vapoterapia y fangote-
rapia, y el Parque Lanín y Andaco-
llo, junto al Domuyo. En este últi-
mo sitio, de aguas alcalinas como
las de Copahue, es posible ver géi-
seres. Informes: Caviahue, Ente
Provincial de Termas de Neuquén,
Tel. (02948) 495039. Copahue,
Centro Termal, Tel. (02948)
495050. Villa Aguas Calientes
(Domuyo), informes en Neuquén
capital: (0299) 4481576.

Finalmente, no pueden obviar
las termas mendocinas: Los Molles,
Cacheuta y Villavicencio son las
más conocidas, y merecen una visi-
ta. Informes: Cacheuta, Centro
Climático Termal, Tel. (02624)
482082; Subsecretaría de Turismo
de Mendoza, San Martín 1143,
Tel. (0261) 4202656.�
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